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Hyrje
m NCD

Diabeti tip 2 sot né mbaré botén éshté njé sémundje kronike, gé fatkegésishté
éshté né rritje e sipér, referuar statistikave né mbaré botén por edhe tek ne.

Ky punim pérmes shqyrtimit té literaturés moderne, dhe rezultateve té mbledhura
synon té jap njé pasqyrim rreth asaj, se cili éshteé roli i farmacistit né menaxhimin e
diabetit tip 2, dhe si shihet ky rol nga kéndvéshtrimi i pacientit, farmacistit dhe

punétoréve tjeré shéndetésoré.




Disa nga detyrat e farmacistit m NCD

Pérgatité barna

Pérgatité barna specifike dhe pérshtaté doza dhe forma “".
individuale

Jep barin e duhur, né kohén e duhur pér pacientin e duhur o - Ser—
dhe rrugén e duhur té aplikimit SIS ‘

Ka njohuri pér efektet terapeutike, efektet anésore dhe e D
ndérveprimet eventuale té barnave qé pérdoren pér |
trajtimin e diabetit don.,

Ka njohuri pér pérmbajtjen e barnave, qofshin ato edhe
léndé farmakologjikisht joaktive
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Pér realizimin e kétij punimi éshté béré njé
rishikim i literaturés, rreth rolit té
farmacistit né menaxhimin e diabetit tip 2.

Hipoteza e parashtruar né kété punim:

Bashkel/fyn(m/ dr'mz) .far.maast/() b he Mbledhja e té dhénave pérmes pyetésoréve
menaxnimin € dia Et’,t tip 2', €5 te | nga punétorét shéndetésoré, pacientét e
domosdoshém dhe ndikon pozitivisht te farmacistét  né  Kosové  bazuar  né

pacienti kéndvéshtrimin e tyre pér rolin e farmacistit
né menaxhimin e diabetit tip 2.

Pastaj té dhénat e mbledhura jané
sistemuar dhe pérpunuar né programin
SPSS, dhe jané nxjerrur rezultatet e
kérkuara.




Paired Samples Test
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Rezultatet
@ NCD

Hipoteza e parashtruar:

Bashképunimi me farmacistin né menaxhimin e diabetit tip 2, éshté i domosdoshém dhe
ndikon pozitivisht te pacienti.

Né bazé té dhénave té mbledhura nga pacientét, profesionistét tjeré shéndetésoré dhe
farmacistét, rezulton se hipoteza e parashtruar pranohet dhe mund té pohojmé se
farmacisti ka rol kyc né garantim té pérdorimit té sigurt dhe efektiv té barnave.




Disa rezultate té pyetjeve
wm NCD

- Bazuar né té dhénat e rishikimit té literaturés ekzistuese bashkékohore, ne mund té pohojmé
se roli tradicional i farmacistit ka gené i pérgendruar né furnizimin me barna, dhe késhilla
eventuale pér pacientit, gé tek ne ende éshté formé dominuese, por duhet dhe mund té
zgjerohet edhe mé tutje né té ardhmen, né njé séré shérbimesh tjera, rreth menaxhimit sa mé
té miré té diabetit tip 2.

- Nga té dhénat e mbledhura rreth pyetjeve drejtuar farmacistéve, pacientéve e punétoréve
tjeré shéndetésoré shohim se ata né 80% té rasteve, pohojné se farmacistét mund té japin
edhe ndihmesé tjetér, pérvec késhillave rreth barnave.

-Né pyetjet drejtuar mjekéve dhe profesionistéve tjeré shéndetésor, deklarohet se né 45% té
rasteve konsultohen me farmacistin rreth ndérveprimeve eventuale, dhe masat
jofarmakologjike.



Perfundime @ NCD

*Bazuar né rezultatet e punimit mund té themi se roli i farmacistit né
menaxhimin e diabetit tip 2, éshté shumé i réndésishém, gjithnjé duke
bashképunuar me profesionistét tjeré shéndetésore.

*Edukimin e pacientit né vetémenaxhim, aq sa mund t’i lihet né doré
pacientit.



Disa rekomandime:

e Rekomandojmé qé né té ardhmen té rritet edhe mé tutje . NCD
vetédija dhe roli i farmacistit komunitar, e sidomos atij klinik, né

menaxhimin e diabetit tip 2, duke ndikuar késhtu direkt né

pérmirésimin e shéndetit té pacientéve.

® Té rritet edhe mé shumé bashképunimi mjek-farmacist-pacient
® Té punohet né vetédijésimin e pacientéve pér mundésiné gé e

kané qgé té pérfitojné nga ana e komunikimit me farmacistét, dhe
lehtésirat gé i marrin nga komunikimi i miréfillt

e Puna me intensitet edhe mé té shtuar nga ana e farmacistéve me ' /='%%" Migue " 121MACH!
géllim edukimi dhe késhillimi i pacientéve, gé rezulton me

pérmirésim té kontrollit té glikemisé dhe pérdorim efikas té

barnave.



Inderit!

Falem




